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SAZETAK: Rad se temelji na analizi zdravstvene problematike u Gazo-
phylaciumu, enciklopedijskome rje¢niku hrvatskoga pavlina Ivana Belostenca. Svojim
rje¢ni¢kim bogatstvom Gazophylacium nimalo ne zaostaje za onodobnim europskim
rjeCnicima, a zdravstveni savjeti koje Belostenec donosi uskladeni su sa suvremenim
mu medicinskim znanjem. U radu je pozornost pridana zdravstvenim savjetima,
nazivlju za zdravstveno osoblje i zdravstvene ustanove, kao i nazivlju za lije¢nicki i
ljekarnicki pribor, te posebno okulistickom nazivlju. Iako je danas velik dio savjeta
male vrijednosti, naglasak je stavljen na korisne ljekovite biljke i ljekovite postupke.

Kljuéne rijedi: Ivan Belostenec; Gazophylacium; povijest medicine; medicinsko nazivije

Uvod

Zivotno je djelo pavlina Ivana Belostenca (Varazdin, oko 1594 — Lepoglava,
1675) dvojezi¢ni i dvodijelni Gazophylacium seu latino-illyricorum onomatum aerari-
um (drugi, ne sasvim dotjeran dio nosi naslov Gazophylacium illyrico-latinum). Taj je
rjeCnik enciklopedijskoga znacenja, opsega oko 2000 stranica, tiskan u Zagrebu 1740.
godine, 65 godina nakon autorove smrti, i s nekoliko desetaka tisuca rijeci jedan je od
temelja hrvatskoga nazivlja u baroknoj epohi sjeverozapadne Hrvatske.!

Prvi medu zivim europskim jezicima koji je dobio svoj veliki enciklopedijski
rje¢nik bio je talijanski jezik (1612) i na njemu je radila cijela skupina struc¢njaka sa
specijalizirane jezi¢ne akademije, slicno kao i na velikome francuskom rje¢niku Aka-
demije u Parizu 1694. U razdoblju izmedu pojave tih dvaju prvih velikih europskih
rje¢nika izraduje Ivan Belostenec svoj rjecnik, posve samostalno, u pavlinskome sa-

1 Usp. Beli¢ 1925: 161; Dukat 1923; Dukat 1933; Hraste 1955; Von¢ina 1973; Vongina 1983; Sojat
1978; Gostl 1995; Szabo 2005; Dugacki 2005; Korade 2005; Sekuli¢ 2005.
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mostanu Svetice kraj Ozlja, nedaleko od uvijek nemirne granice s Osmanlijama, s
oskudnim izvorima, bez dovoljnoga broja prethodnika, jer ni Dictionarium Fausta
Vrancica iz 1595. ni Blago jezika slovinskoga Jakova Mikalje iz 1649-51. nisu po opse-
gu ni izdaleka sli¢ni Gazophylaciumu, a Dictionar Jurja Habdeli¢a tiskan je 1670., u
doba kad je Belostenec bio vec¢ u zavr$noj fazi rada. Sa svojim rje¢nickim blagom i
drugim bitnim znacajkama Belostencev Gazophylacium ne zaostaje za ostalim leksi-
kografskim radovima u tadasnjoj i kasnijoj Europi pa je to — kako navodi izdava¢
pretiska iz 1973. — prije svega dokaz izvanredne upornosti, znanstvene savjesnosti, velike
kulture njegova autora; ujedno je to i monumentalno svjedocanstvo o vitalnosti kulture
Jjednog malog naroda, kulture koja je odrzala svoj kontinuitet ak i onda kada je i sama
etnicka egzistencija bila ugrozena (pretisak, pogovor, str. LV).

Listajudi stranice toga enciklopedijskog rjecnika stjece se dojam o golemoj
Belostencevoj erudiciji, koja nam pusta da na temelju njegove grade rekonstruiramo
vise ili manje vjerno ne samo Belostenceva znanstvena shvacanja, ve¢ i poimanja
hrvatskih kulturnih krugova njegova doba. U radu ¢emo se osvrnuti na neke medi-
cinske segmente, imajuci vazda na umu da se ne radi o godini 1740., kad je Rje¢nik
objavljen, veé o sredini XVIL. stolje¢a kad je nastajao.

Svakome tko prolista Gazophylacium ponajprije ¢e upasti u oci velik broj
zdravstvenih savjeta. Rje¢nik sadrzi i druge korisne savjete za puk (gospodarske na-
putke, poucne poslovice), no daleko su najbrojniji oni koje Belostenec daje za lijeCenje
pojedinih bolesti. Pisani bez odredenoga pravila, koji put na latinskom, koji put na
hrvatskome jeziku, ti su savjeti bili namijenjeni pismenim ljudima - svecenicima i
uciteljima — da ih oni dalje usmeno prenose puku. U ovom ce se radu posebna pozor-
nost posvetiti zdravstvenim savjetima i medicinskom nazivlju. Izvorni nazivi iz
Rje¢nika donose se u kurzivu, ali u danasnjoj grafiji, a kod ljekovitih biljaka donose
se njihova danas uobicajena hrvatska botanicka imena te znanstveni latinski nazivi.

Zdravstveni savjeti za puk

Za lijeCenje rana, zaustavljanje krvarenja (kervotocine) i sl. Belostenec prepo-
ruca biljke gavez (Symphytum officinale), kervnjak (zenska pavenka, Vinca minor),
Sideritis heracleum (ocist, Cistac; Belostenec ne donosi hrvatskoga naziva, ve¢ navo-
di da Sideritis kerv vstavija i rane od orugja vcinjene vraci) i jezicec (stolisnik, sporis,
Achillea millefolium). Za stolisnik napominje da se naziva jo§ i militaris herba ili
stratiotes (vojnicka trava, hajducka trava) jer namocen u ulju lijeci sve rane zadobive-
ne macem, i to u roku od pet dana, a osim toga njegov svjeZi sok, uliven u uho, za-
ustavlja krvarenje kod hemoroida. Sve ove biljke sadrzavaju dosta trijeslovina pa su
se Cesto koristile u pu¢kom lije¢niStvu za zaustavljanje vanjskih i unutra$njih krva-
renja.
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Za vadenje tanadi iz rana rabi se kukac govnoval (govnovalj, kotrljan, Scaraba-
eus pillularius): kukec kajti globusce? iz lajna’® konjskoga i volovskoga napravija i valja
po puteh, koje dobro je postaviti v jamicu gde je gdo vstreljen i e je globus* v nutre, ar ga
hoce van izvleci (loptice od izmeta kotrlja i Copris hispanus, kojeg Belostenec takoder
naziva skarabejem, a koji na glavi ima ros$¢i¢ koji sluzi kao amulet protiv groznice:
rogac kukec, kojega roge deca na vratu proti zimlice nose). Modrice (Cernjavke) iscjeljuju
se ako se na njih stavi svjezi sir s medom ili ako se obloZe svjezim ov¢jim krznom.

Protiv gréeva u trbuhu (zavijavice) Belostenec preporuca koper (kopar, Anet-
hum graveolens), gorsku ili konjsku meticu (gorska metvica, Calamintha officinalis),
bobonjak ili kres (grbanj, kresa, Lepidium sativum) te osusen ze¢ji zeludac ili pak
pticu skrica (poljska Seva, Alauda arvensis). Kod grige ili sardobolje koristi peCena
ptica branjug ili borovnjak (drozd, Turdus pilaris), kod ostalih proljeva (zerbusnog te-
Cenja, drisnice, Crevnice, gusto sranice, odpertja tela) cvijet bersljena (brsljan, Hedera
helix) te biljka zajca noga (ze¢ja noga, Trifolium arvense) popijena u vinu. Naprotiv
kod tvrde stolice (zaperte naravi, zapertog tela) koriste dinja (Cucumis melo) i bob
(Vicia faba).

Kod glavobolje (glave boli) pomaze obi¢na trava stavljena na Celo te sok cikori-
Jje (vodopija, Cichorium intybus) s ruzinim octom, tu¢eni hren te kuhani mozak vra-
ne (to je jedan od principa pucke medicine similia similibus, tj. da se slicno lijeci sli¢-
nim, dakle bolest glave mozgom), a kod zubobolje zubna trava (crna bunika,
Hyoscyamus niger), pitomi tarkun (Anacyclus pyrethrum), kojega se korijen kuha u
octu, a zatim se time peru zubi. Zubobolju (zubnu bol) ublazava i kost »morskoga
zmaja« (Draco marinus), kojim se ozubina (zuberina) tare do krvi, a kod oteZanog
izbijanja zubi preporucuje da se djeci daje maslo s medom. Spominje se jo$ jedan
amulet: noSenje vucjega desnog o¢njaka oko vrata sprecava u djece zubobolju, a i
druge bolesti. Za grlobolju dobre su pak gerla trava (Uvularia) i s¢irica ili S. Petra
trava (crkvina, Parietaria officinalis), koja se stuCena i pomijeSana s octom i raZenim
brasnom stavlja kao oblog na grlo.

Kod uloga, podagre (vulog nog, vulog ruk) koriste stavljanje toplih obloga od
mlijeka ili od ulja i Zumanijca, te obloga od lobode (Atriplex hortensis), satrte zajedno
sa salitrom, medom i octom. Bolnim zglobovima (%otrigov bol) pomaze korijen volov-
skog lopuha (Lapathum bovinum) popijen u vinu, a krizobolju ublazava srce ptice
Sfutaca (pupavac, Upupa epops). Za istjerati mokracni kamenac (kamenec vu clovec-
Jjem mehury) dobri su safran (Crocus sativus), sculec (Crithmium maritimum) te mis-
ji izmet, kojim se namaze trbuh. Stavljanje odrezanih noktiju na pupak bolesniku

2 Kuglica.

3 Izmet.

4 Kugla, tane.
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preporucuje se kod vodenoga betega. Kod suhoga betega, tj. susice, koriste Zalfija (ka-
dulja, Salvia officinalis), osusena, stuc¢ena u prah i tako popijena, pljucna trava (pluc-
njak, Pulmonaria officinalis) ili pak grudice nacinjene od staroga sala. Protiv kaslja
(kaselj, grohot), osim kadulje i lizanja soli, pomaze dim konjskoga ili oselskoga lopuha
(biljka konjsko kopito, podbjel, Tussilago farfara), koji se inhalira kroz Suplju trstiku.

Za umobolne (bezpametne, nore, lude, mahnite, manene, blazene, koji blude pa-
metjum) dobra je Cemerika, kihavec, kukujek (kukurijek, Helleborus niger), pa Belo-
stenec navodi stih: Kihavca mu treba vzeti, ar ne vnogo pri pameti. Kod padavice
(opadavice, velikoga betega) valja bolesniku nosnice namazati kornjac¢inom Zuci, a
dobra je i biljka arremon, koja se tako zove jer je Artemon Doctor ili vracitel — kak Pli-
nijus pise — suproti velikomu betegu daval piti iz lubanje cloveka zeZganoga, suproti ko-
Jjemu betegu nekoji stanovito vractvo vele, ostrugati zgora na verhuncu lubanju cloveka
obesenoga i dati betezniku popiti. I inae se Belostenec pri donos$enju »recepata« ¢esto
poziva na anti¢koga pisca Plinija Starijeg i njegovo enciklopedijsko prirodoznanstve-
no djelo Naturalis historia.

Kod ugriza bijesnoga psa (proti vgrignenju stekloga psa) koriste pesja roza, t;j.
korijen divljega Sipka (Rosa canina) ili pak kokos$ji mozak (kao da su nasi stari vec
naslutili da je bjesnoca bolest srediSnjega ziv€anog sustaval), a kod ujeda zmije (kace)
kadulja ili cesnjak (Allium sativum). Protiv bradavki (bradavica) Belostenec preporu-
¢a mazanje sokom podsuncenjak trave ili suncene roze (Heliotropium, Verrucaria), a
protiv lisaja trljanje octom u kojem se kuhala zimska divlja smokva (Ficus carica sil-
vestris). Domaca repa (Brassica rapa), stavljena vruca na noge, dobra je protiv ozebli-
na (nazeba, nazebenje pete). Kod Celavosti (Celjavice, puznenja lasih ili plesivosti) Belo-
stenec je oprezan i ne daje izravan savijet, nego navodi da Plinije preporucuje jezikovu
travu (linguae herba), koja raste oko izvora, a korijen koje se skuha i satre. Belostenec
ne navodi to¢no koja je to biljka jer u njegovu rje¢niku postoji nekoliko biljaka nazva-
nih jezikova trava: jezik pesja trava (pasji jezik, Cynoglossum officinale), jezik jelenski
drac (jelenjak, jezi¢ac, madji jezik, Scolopendrium vulgare) i jezik volovska trava (vo-
lovski jezik, Anchusa officinalis), dok u suvremenoj botanici postoji jos Citav niz na-
ziva, kao janjedi jezik, vudji jezik, zmijinski jezik i dr.

Medu zdravstvenim savjetima koji se mogu naci u Gazophylaciumu nisu
samo savjeti za lijeCenje pojedinih bolesti, nego i za njihovo sprecavanje, pa tako Be-
lostenec na dva mjesta, i to s uskli¢nikom, napominje Siliginis farina curatur!, tj. valja
se Cuvati razena brasna. Naime ono, oneciS¢eno razenom glavnicom (Claviceps pur-
purea), moze izazvati tesko trovanje: ergotizam ili ignis sacer, S. Antona ogenj.

Iako je vecina ovih savjeta male vrijednosti, u Rje¢niku ima i doista korisnih
ljekovitih biljaka® i dobrih ljekovitih postupaka (primjerice topli oblozi kod bolesti

> Kusan 1938.
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zglobova). U to doba, kad je u Hrvatskoj lijeCnika bilo malo, takve su upute bile vise
nego dobrodosle te bi Belostencev Gazophylacium, da je tiskan u doba kad je napisan,
dakle sedam desetljeca prije, uz malobrojne ljekaruse®, uz oskudne zdravstvene upu-
te u kalendarima i obrednim priru¢nicima te uz salernske regule’, bio jedan od glav-
nih izvora zdravstvenih savjeta i uputa za puk.

Nazivi za zdravstveno osoblje

U doba Belostenceva rodenja u Kraljevini Hrvatskoj i Slavoniji nema ni jed-
noga Skolovana lijecnika. Tek 1603. u Hrvatsku dolazi prvi zemaljski lije¢nik, Daniel
Thery iz Ruzemberka, 1606. namjeSten je prvi zemaljski ljekarnik, Jakob Gasparini,
a tek od sredine XVIL. st. uzimaju se u drzavnu sluzbu po dva lijecnika sa sjediStima
u Zagrebu i Varazdinu.

Belostenec za lijeCnika biljezi nazive vrac ili vracitel, a posebno donosi izriCaje
varaski vrac vulgo arcet (prema njemackom Arzt) i vrac koji na postelje leZece vraci
(clinicus). Daje i izriCaj zvracitel (sanator), Sto bi ukazivalo na uspjesnog lijeCnika koji
je bolest izlijecio, no isto tako navodi izriCaje vracitel vu svoje mestrije nevucen ili koji
nezna vractva prepisati betezniku te vrac zlocest i nerazumen. Za ove je izricaje Belo-
stenec imao dobrih primjera u hrvatskim drZzavnim lije¢nicima Jeronimu Pulji¢icu i
Hanibalu Butoniniju, koji su kao losi lije¢nici 1643., odnosno 1649. zaklju¢kom Hrvat-
skoga sabora otpusteni iz sluzbe. Drzavnim je lije¢nicima Sabor odredivao plaée, no
takva vracitela placa nije bila velika: izmedu 50 i 200 rajnskih forinti. Sabor je tako-
der domadim sinovima osiguravao stipendije za studij na stranim sveuciliStima pa
Belostenec navodi termine skola vractva i dijak koji se vractva vuci. U Belostencevo
su doba prisutne velike suprotnosti u medicini: to je doba kad Marcello Malpighi
uvodi mikroskopsku anatomiju, ali u isto vrijeme jo$ velik dio lije¢nika postavlja di-
jagnozu promatranjem mokrace (uroskopija, uromantija), a da vrlo ¢esto uopce ni ne
vidi svojega pacijenta. U Rje¢niku se stoga moze nadi izri¢aj za mikroskop (szeklo
Jjedno ocno cez koje se kaj vekse vidi neg je), ali dakako i za urinal (€isto, belo i svetlo
steklo za pregledanje vode clovecdje). Binokularni mikroskop spominje kao steklo cez
koje se obemi ocima gledati more, a uromant kao prorok betega ali zdravja iz scaline’

® Lijekaru$e, pucke zbirke recepata i uputa o lijeCenju, koje su pisali laici na temelju usmene
predaje i vlastitoga iskustva, potjec¢u ponajvise iz XVIIL. i XVIIL st., a satuvane su uglavnom u rukopisu.

7 »Regimen sanitatis Salernitanum« ili »Flos medicinae« donosi upute o lije¢enju i higijenske

propise prve zapadnjacke medicinske §kole, osnovane u juznotalijanskome gradu Salernu u IX. st. Pra-
vila, napisana potkraj XIIL st., bila su vrlo popularna, stoljecima su se prepisivala u izvorniku i brojnim
prijevodima, pa tako hrvatski prijevod iz 1768. predstavlja prvu knjigu medicinskoga sadrzaja tiskanu na
hrvatskome jeziku.

8 Mokraca.
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Uz diplomirane lijeCnike (lije¢nike-fizike) postojali su i ranarnici (vrac koji
rane vraci, vracitel ran, Zilo-puscavec, barber), koji su svoja znanja najvec¢ma stjecali
naukovanjem, poput ostalih obrtnika. Primalju naziva baba pupkorezna ili stiskulja,
a za veterinare koristi izriCaje vrac konjski ili vrac volovski.

Nazivi za zdravstvene ustanove

U Kraljevini Hrvatskoj i Slavoniji u Belosten¢evo doba djeluje i nekoliko hos-
pitala. U Zagrebu se, uz gradecki hospital sv. Marije, kaptolski sv. Elizabete, vlasko-
ulicki sv. Antuna i leprozorij sv. Petra u podgradu, upravo u Belostencevo doba, sre-
dinom XVIL. st., gradi glavni gradski hospital ispod Kamenitih vrata u Dugoj ulici,
a za vrijeme haranja kuge podize se 1648. u Vugrovcu hospital za okuzene. Uz na-
vedene, u XVIL st. djeluju jo$ hospitali u Varazdinu, Krapini i drugdje. Uz dvije
postojece ljekarne — gradeCku »K crnom orlu« i kaptolsku »Sv. Mariju« — Zagreb
1643. dobiva i trecu ljekarnu koju su osnovali isusovci pri svojem samostanu, a ljekar-
ne tada imaju i drugi gradovi (Varazdin, Ivani¢-Klostar i drugi). I u kupaliStima iu
barbirnicama pustala se krv, vadili zubi i izvodili manji kirurski zahvati, $to nije ni
¢udno jer su ranarnici, brijaci i kupaliStari bili ujedinjeni u isti ceh.

Sto se ti¢e naziva za zdravstvene ustanove, hospital’ se naziva spital, stan ubo-
geh i nemocneh ili betezneh i nemocneh hiza, odnosno hiza za beteznike. Od posebnih
ustanova tu su leprozorij (Spital gubaveh) i umobolnica (norcev hiZa). Kao osoblje
spitala spominju se cuvar spitalnikov ili cuvar beteznikov, odnosno priglednik spitala,
spitalski gospodar ki pasku nosi na spital. Prostorija u kojoj radi ranarnik zove se bar-
bernica, a nazivi za ljekarnu su apoteka, pateka, patikarnica ili vracilnica. U higijen-
sko-zdravstvene ustanove spadaju i kupaliSta (kupelna hiZa, kupel, banja), pri Cemu
posebno valja razlikovati vrucu kupel (kaldarij), mlacnu (tepidarij), merzlu (frigidarij)
te potnu kupel,’® potisce ili znojisce (sudatorij).

Nazivi za lijeCnicki i ljekarnicki pribor
Posebno je zanimljivo iz Belostenceva rjecnika rekonstruirati ranarnicki in-

strumentarij onoga doba: Zelesce barbersko kém se Zile odpiraju ili sekalce Zilno, nogic
za obrezavanje rane, Zelesce kém se meso gnjilo iz kosti reZe, Zelesce kém se vadi (dakle

° Hospitali, koji datiraju jos iz srednjega vijeka, bili su vise uboZnice i nemocnice negoli zdrav-
stvene ustanove.

10 Pot - znoj.

I Pustanje krvi rezanjem Zile (venesekcija, flebotomija) bio je jedan od vrlo rasirenih nacina li-
jecenja gotovo svih bolesti jer se smatralo da se time uklanja »necista krv« ili §tetna punokrvnost (pleto-
ra). Usp. biljesku 15.
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hvataljka, pinceta), Zelesce kém se glubina rane isce (sonda), stenj barberski? ki se v ranu
mece, Zelesce kém se stenj iz rane jemlje, Zelesce kém se kamenec iz srama jemlje,? Zelesce
kém se flaster rasteZe, Zelesce kém se ribje kosCice iz gerla vade, Zelesce kém se kurja oka
z korenjem zrezavaju, spricalka kiim se gerlo zaspricava, vusesna Sprikalka ali cevcica
cez koju se vuha zalevaju, zubatka ili pelikan, tj. Selesce kém se supli i zjedeni zubi vade,
klescice kémi barberi potreninu zubov van vade vulgo kozja noga, rog barberski,'* kupica
z kojum se kerv van jemlje i naravno obvezatan Klistir: krister, tj. vutrobe i crev po za-
dnjem kraju ociscenje. U kupali$tima su se stavljale piavke, tj. pijavice i raznovrsni
melemi ili flasteri.

Ljekarnika Belostenec naziva apatekar ili patekar, no takoder donosi i termin
globuscev vracnev nacinitel (pilularius). Medu pilulama (globusec ili zernce vracitelno)
koje ljekarnik spravlja posebno spominje pilule protiv groznice (zimlicne pilule). No u
ljekarnama se prodaju i razne masti i ulja, kao zimlicno olje, mast proti boli gerla, mast
proti vuzganju kotriga, persna mast, Zilna mast (zile u znacenju zivaca, dakle unguen-
tum nervale), mast proti srabu, nadalje razni prasci poput: za rane prah, kerv vstavilja-
Juci prah, skup stiscuci prah (pulvis stypticus), prah proti hunjavice, prah telo odpiraju-
¢, prah bol vtaZujuci, prah glavni (protiv glavobolje), potni prah (za pospjesenje
znojenja), prah proti emeru,” zatim tekudcine za grgljanje (vractvo za gerganje, voda za
zesnagenje gerla), a napose razni melemi ili flasteri: f .koteri ranu vraci, f. koji ranu
vkup vlece, f. koji tverdu ranu cini, f. koji meso mehko cini, f. koji koZu razjeda, f. koji
vkup gnoj spravija, glavni f. (koji razbitu glavu vraci). Sastav tih ljekarija uglavnom ne
navodi (spominje primjerice flaster koji iz cvetja i njegoveh mladic i sala vkup, ter opi-
ha' biva, rodecem Zenam hasnovit, zatim stanovita dreva smola kd rane skup vlece, v
Apateke Gummium zovu), tako da ne znamo koje bi to bilo vractvo proti vsakom bete-
gu, koje se u Rje¢niku spominje. No, svjestan da se lijekovi ne mogu uzimati kojeka-
ko, nego u odredenim dozama, Belostenec kod latinskog izri¢aja bolus, osim zalogaja
hrane, navodi: Doktori ili vraci Bolum zovu una pharmachi dosim, falat” vracétva ili
purgatije, koji se ima na jednoc vzeti.

12 Stijenj, fitilj, na¢injen od tkanine, stavljao se u ranu da se ona prerano ne zatvori. Time se
omogucavalo otjecanje krvi i sokova iz oneci$cene rane.

B Sram oznacava muske ili Zenske genitalne organe, no u ovom se slu¢aju radi o mokracnim
organima.

4 Stavljanje ugrijanih kupica ili rogova na prethodno urezanu kozu sluzilo je takoder za pusta-
nje krvi jer se njihovim hladenjem stvarao negativan tlak koji je isisavao krv. Isisavanje krvi postizalo se
i stavljanjem pijavica (piavki) na kozu leda ili nogu.

5 Otrov.
16 Celer (Apium graveolens).

7 Komad.
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Okulisticko nazivlje

Anatomski dijelovi ljudskoga tijela vrlo su iscrpno obradeni, kao i njihova pa-
tologija. Kao primjer neka nam posluzi oko. Oko je smjesteno u ocnoj jamici koju
okruzuju kosti ocne. Izvana ga prekrivaju one zaklopnice, oklopnice ili priklopnice,
odnosno migavice, vije ili pak gornja i dolnja mezdra®® ka oko zakriva, gornja i dolnja
koZica, na rubu kojih rastu pleve ili trepavicni laseki. Povise gornje vjede nalazi se
oberva, tj. koZica oberh oka z lasmi kod nadstrosek na obrambu oka. Kad se promotri
oko, razlikuju se sa strane ocni zakutek, kut ili kraj, a u sredini ocno jederko, cerno po-
sred oka ili zenica, oko koje je kolobar ocni (Sarenica). Oko je sastavljeno od triju ovoj-
nica: mesna ocnih mezdra pritverda (bjeloo¢nica), kogica grozdena pricerna v sredine
oka (uveja) i mrenica ocna (mreznica), a u samoj se o¢noj jabucici nalazi kristalska ocih
Jagtnoca® (leéa). Iza ociju su vidni Zivci: Zilice ocne (ili Zilice vidne) ké vidu pomazu.

Osnovna funkcija oka je vid ili videnje, videnja moc. U normalnim je okolno-
stima vid bister, tj. postoji svetlost ili bistroca oka, odnosno ocno dobro videnje, u protiv-
nom postoji videnja tupost ili temnost vida sve do slepote ili sleposti.

Od patoloskih stanja vjeda Belostenec uocava lagoftalmus (»zecje oko«): koji
odpertimi ocmi kot zajec spi, kojemu gornja pleva ili oberva vsigdar odperta stoji, otok
vieda obervih natecenje, zatim jacmenec, ispadanje trepavica (madarozu): ocnev plev
puznenje, uvrnutost trepavica (trihijazu): ocni beteg gda obervih lasi v oko rastu i spati
nedadu, plev ocneh nutarnja okornost® te aegilops, beteg on na ociju, kada poleg nosa iz
kuta onoga smrad nekoji neprestance tece i mezdre ocih pleve, koji bi se mogao poistovje-
titi s kroni¢nim ulkusom ili rakom koZe vjeda.

Najcesée su dakako upale vanjskog dijela oka: vugganje ocih. Pri tome oci
mogu biti fajine suzne, kermezljive, ili pak postoji ocna serbecica®, odnosno ocna bol
suha gda iz wjih nikaj ne curi neg su cerljene i serbe. Na oko se moze navudi pterigij:
naocnjak, tj. tverdina okolu oka kakti noher® ili pak kao posljedica upale ostaju manja
rozni¢na zamudenja, makule: bele u ocih skrune®, ili veca zamucenja, leukomi: ocna
belina, bel oka, mrena, mezdra na oku. Belostenec spominje jo$ i patolosko stanje, koje
se latinski naziva argema, a objasnjava da je to beteg na oceh gda mozoli** kolobar ocni

18 KoZica, opna.
© Vlaznost.

20 Krutost.

2 Svrbez.

22 Nokat.

2 Mrlja.

% Cir.
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bantuju® ter bela mezdra na vid stane. OCigledno se radi o ulceracijama sa stvaranjem
leukoma ili panusa. Bududi da je roznica prozirna tesko je na prvi pogled uociti je li
patoloski proces na roznici ili dublje, zbog ¢ega i Belostenec govori o ¢irevima na
Sarenici (kolobaru). Takoder spominje i bradavicu kd se na beline oka dela, $to bi po
svoj prilici odgovaralo kakvom lipomu u podrucju bjeloo¢nice. U svezi s hemato-
mom vjeda navodi ocne modrice, odnosno koji cerne i natecene oci ima od vudarcev.

U skladu s tada uvrijeZenim poimanjem da je siva mrena, katarakta, izljev
tekucine odozgo pa ispred lece (po ¢emu je i dobila ime jer katarakta znaci slap) Be-
lostenec pise: cataracta, humorum ex oculis effusio, inter corneum et chrystalloidem con-
gelatorum — koZica ka oko zapira. Pod terminom glaucoma ima dva objasnjenja: 1.
modro belkasta ili sivasta piknja v oku i 2. beteg koji iz fajtnoce zhajajuci belkaste ¢ini oci.
Ni jedan ni drugi opis ne odgovaraju sasvim klinickoj slici bolesti koju danas naziva-
mo glaukomom, no impresionira dio recenice koji nasluc¢uje patofiziolo§ka zbivanja:
zhajajudi iz fajtnoce, tj. proizlazedi iz vlaznosti, jer se tek od Mackenziea (1830) zna da
do glaukoma dolazi zbog nakupljanja o¢ne vodice. Spominje i fotopsiju: iskre ké se
vide pred ocima. Kona¢no, Belostenec ima izri¢aj i za sljepocu na osnovi opticke atro-
fije: tupost i zapertje videnja prez vsake boli i ocitoga zlamenja na oceh, tj. gda oci svetle
ima, a metemtoga nikaj ne vidi. Doista saZet, ali jasan opis!

Od ostalih patoloskih stanja Belostenec spominje epiforu: beteg gda iz ocih suze
kaplju, egzoftalmus: ocih ispucenje, hemeralopiju: v noci koji nikaj ne vidi, i niktalopi-
ju: v noci koji bolje vidi neg ob dan. Za osobu koja ima strabizam rabi nekoliko naziva:
skiljavec, skiljast, skiljogled, priskiljav, krivogled, kriZogled, krivook i sperljav. Onima
koji vide mlahavo pomazu ocali. Postoje ocali staroga vida, dakle za prezbiope, i ocali
mladoga vida, tj. za miope koji imaju kratek vid. Ocali se ¢uvaju u ocalnom toku, a
izraduje ih ocalov mester (ocularius faber).

Oci lijeci ocni vrac, ocih vracitel, koji propisuje vractva za oci (collyrium), ocnu
mast i ocni flaster. Medu instrumentima za o¢nu kirurgiju Belostenec spominje pha-
cotos, scalprum chyrurgicum lentem referens, dakle instrument za operaciju katarakte
(u to doba katarakta se operirala reklinacijom, a ne ekstrakcijom), no nazalost ne daje
hrvatskoga naziva. U lijeCenju navedene bolesti rabi se trava Aegilops (vlasulja, Fe-
stuca), koju nekoji zovu divja zob, nekoji vucjak, nekoji sverepak. Kod bione (zamuce-
nja roznice) dobro je stavljati izmet grlice ili ptice postolka (Cenebris). Savjet je poma-
lo ¢udan kad se znade da je prema biblijskoj legendi Tobija bas oslijepio kad mu je u
oci pao izmet lastavice. Belostenec navodi i recept protiv crvenila oka: neka se kuha-
no jaje raspolovi i svaka polovica stavi na jedno oko da stoji preko noc¢i. Spominje i
biljku ocna radost (Euphrasia officinalis), koja je bila u Sirokoj uporabi u puckoj oku-
listici, o ¢emu govore i njezina brojna imena: vidac, vidica, vidicak, vidovéevica, vido-

% Dodijavati; ovdje: muditi, spopadati.
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vita trava, vidova trava, vidovaca, vidoka sarena, ocanica, ocec, o¢i divice Marije, 0ci
Matere BoZje, trava sv. Lucije, ruge sv. Lucije.¢ Kod aloe daje napomenu da je ta biljka
korisna vidu (visui utilis). Doista je dokazano da vodeni ekstrakt iz lis¢a aloje, naci-
njen po metodi ruskoga oftalmologa Vladimira Filatova, sadrzi biogene stimulatore
koji povoljno djeluju na oko, a danas se rabe i u $kolskoj medicini.

Ostala patologija

Raznovrsnost patoloskih promjena na kozi nasla je odraza i u ovom Rjec¢niku.
Traumatske promjene su rane, na kojima se stvara krasta ili rane kora, a kad rana
zacijeli moze ostati oziljak: brazgotina, skula, rane zvracene znamenka ili zlamenje
zacelene rane. Tupe traumatske promjene dovode do modrice (Cernjavke) ili u jacoj
mjeri do krvnoga podljeva, hematoma: fucka, veli se osobito netecenje od vudarca kot
jabuka ali oreh. Ostale ¢vornate izrasline naziva fuga, fruga ili herga, orasak na clo-
veku, odnosno guka, ako se radi o vecoj tumorskoj izraslini. Izraslina moze biti lojna
cista, aterom: natecenje koje se napravija ali na vratu clovecjem, pod pazuhom, ali na
bokeh etc., v kojem je gnoj spodoben k kase. Upalne promjene koZze su prisc, priscaj ili
mehurcec, dok je vedi ¢ir, furunkul, potkoZznjak (770z0l), a ako se viSe Cireva skupi na
jednome mjestu nastaje karbunkul: natecenje, nabuhtenje cerleno vse okolu, a zgora
prisci Cerleni, cerni, a negda bledi, zdola i v okol tverdo. Karbunkul se $iri u dubinu i uz
gnojenje uzrokuje i nekrozu tkiva (phagedaena): mozol meso razjedajuci do kosti, ili se
rasprostire na Sirem podrucju (flegmona): jasla, poganac. Tu je i gangrena: meso na
rane mertvo ko se dalje razhaja. Belostenec nadalje spominje lisaj, verbanec i bradavke.
S gljivicnim oboljenjima vlasiSta i brade mogle bi se poistovjetiti promjene koje nazi-
va grinta na glave clovecdje te ficus, beteg tj. mozoli na glave, v brade etc. na spodobu
fige,”” dvoje versti: 1. tverdi i okrugli, 2. mehki i puni gnoja.

Razmotrimo jo$ groznice (zimlice, ognice) i druge zarazne bolesti (beteg koji se
rad drugoga prime). Medu groznicama Belostenec razlikuje zimlicu vsagdasnju (qQuoti-
diana), tretjacu (tertiana), cetertacu (quartana; trodnevna i etverodnevna groznica
znakovite su za malariju), sedmacu (septana), nadalje stalnu (vsestatna zimlica) i peri-
odi¢nu (kd u stanovitom vremenu dohaja), dnevnu (tj. jednodnevnu), zatim zimlicu
snenu, ka spati ¢ini (moZze se raditi o smetenosti kod tifusa, ali i o letargi¢nom encefa-
litisu), ognjenicu (febris maligna seu hungarica, odnosno pjegavac), zimlicu otajnu su-
Secu do skoncanja cloveka (susica), zimlicu z derhtanjem kruto merzlu, zimlicu kruto =
velikum vrucinum, Ra vusta prisci, zimlicu od koje su ruke i noge merzle, jezik pako

26 Sv. Lucija, ranokr§¢anska mucenica, postala je zaStitnica vida jer su joj zbog ustrajanja u vijeri
iskopane oc¢i. No i njezino samo ime ima veze s vidom (lat. lux, lucis: svjetlost).

27 Smokva.
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okoren, zimlicu z velikem ognjem i vonjbum?® i dr. Naravno tu su i druge »stare« zara-
zne bolesti, kao guba, kuga i velike boginje (koze, bobinke, bleki), i »nove«, kao sifilis
(francuski beteg®), uz dizenteriju (griga, gda zdola od cloveka smrad® i kerv ide z bo-
ljum, sardobolja), kozice (detinjski bleki), ospice (doberc) i difteriju (gerlovica, beteg koji
gerlo davi).

Iako su u nozografskoj slici Belostenceva doba prevladavale zarazne bolesti,
kao i uvijek bilo je i kroni¢nih i degenerativnih bolesti, no zacijelo manje nego danas
jer se trebalo provuci kroz Scilu i Haribdu zaraznih bolesti da bi se docekale zrele
godine. PiSuci o vrstama bolesti Belostenec pod terminom beteg navodi viSe vrsta,
odnosno skupina bolesti: smertni b., b. koji se more izvraciti, b. koji se ne more izvraciti,
oster i jak b. (akutan), opcinski b. (opci, tj. epidemijski), koji se rad drugoga prime (pri-
ljepCiv), veliki beteg tj. opadavica (epilepsija), tegek b., bubregov b., glavni b. (tj. bolest
glave), suhi b. (susica), dvojni tj. od kojeg se dvoji (tj. sumnja na bolest), b. od kojega ¢lo-
vek rad vumre, b. koji sim tam, ovam i onam po Zivotu® hodi, b. kotrigov, b. kojega zove-
mo derhtavec ili derhtavica (kljenut), zlatenicni b. (Zutica), velikoga spanja ili sna b.
(neka ziv¢ana bolest, mozda encefalitis), cervni ili glistni b., kuzni b., vodeni b., b. koji se
razhaja kakti srab, nocni b. ili koji na specke® kakti breme opada (noéna mora). Pod
terminom nemoc, $to je sinonim za beteg, Belostenec ponavlja neke od navedenih
naziva, ali i pridodaje: n. bludna (sifilis), n. v koje clovek nemre pljuvati ili van hitati
smrad, n. rodbinska, ka po rodu ide (nasljedna bolest). U latinsko-hrvatskome dijelu
Rje¢nika pod terminom morbus naéi ¢emo jos: dugo terpeci beteg (kroni¢na bolest), od
leta do leta terpeci b. (endemijska bolest) te ¢itav niz drugih bolesti razasutih po Rje¢-
niku.

Zakljucak

Kao $to smo iz uvrstenih rije¢i rekonstruirali znanje o oku, o¢nim bolestima
i njihovu lijeCenju, te o kozi i zaraznim bolestima, takva se rekonstrukcija moze izve-
sti za sve organe i mnoge bolesti. Zadivljuje bogatstvo termina koje je Belostenec
naveo; primjerice za vjede navodi sedam hrvatskih naziva, za »$kiljav« ¢ak osam!
Doista je Gazophylacium ne samo rjeCnik, nego i leksikon s obiljem medicinskih poj-
mova. No ne samo medicinskih — za koju god drugu znanost naéi ¢e se mnostvo

28 Smrad.

2 Sifilis se u Europi po¢eo epidemijski $iriti pocetkom XVTI. st., nakon §to je francuska vojska
opsjedala Napuljsko kraljevstvo (1494-95), pa su ga nazvali morbus Gallicus (francuska bolest) ili mor-
bus Neapolitanus (napuljska bolest).

3 Izmet.
3 Ovdje u znacenju organizma.

32 Pri spavanju.
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termina. Od prirodnih i egzaktnih znanosti u RjeCniku su zastupljene medicina
(znanost vractva), anatomija (rasecenje ili rasporenje tela clovedjega da se nuternja od
Doctrorov ili vracitelov ogledaju,; Belostenec rabi i termin zootomia: razlandanja® zna-
nost), fiziologija (spomenek ili govorenje od naravske* duguvans®) i veterinarska zna-
nost.

1z svega ovoga je razvidno da je Gazophylacium, $to u prijevodu znaci riznica,
doista riznica rijeCi pa neka ovaj prikaz dijela te riznice bude prilog izucavanju nase
starije terminologije, koja je mjestimicno bila ¢ak i bogatija od danasnje.

MEDICAL ISSUES IN IVAN BELOSTENEC’S GAZOPHYLACIUM

Vladimir Dugacki
Croatian Medical Association
Croatian Society for Medical Terms

ABSTRACT: This paper focuses on the analysis of medical issues in Gazo-
phylacium, encyclopaedic dictionary composed by Ivan Belostenec, a Croatian Pau-
list. Gazophylacium, with its dictionary richness, was equal to European dictionaries
of the time, while the medical advices that Belostenec gives are synchronized with
modern medical knowledge. In accordance with this, the paper deals with medical
advices, terms for medical staff and institutions, as well as medicinal and apothecary
equipment, with special attention given to ophthalmological terms. Although today
a great deal of advice is of little value, the emphasis is on useful medicinal herbs and
treatments.
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34 Koji se odnosi na prirodu.
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