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SAZETAK: Rad analizira djelovanje lije¢nika Prokopija Uzelca (1883-1974), jednoga od vaz-
nih, ali u historiografiji nedovoljno istrazenih lije¢nika meduratnoga Osijeka i suvremenika Andrije
étampara. Na temelju arhivskoga gradiva pohranjenoga u Drzavnom arhivu u Osijeku, onodobnoga ti-
ska i relevantne literature, prikazuju se zdravstvene prilike u Osijeku i okolici po¢etkom XX. st., s poseb-
nim naglaskom na rasprostranjenost tuberkuloze i organizaciju borbe protiv zaraznih bolesti. Upucuje
se na izazove u zdravstvu, problem nedostatka lije¢nika te isti¢u vrijedne inicijative za poboljsanje
zdravstvenih i socijalnih uvjeta stanovniStva. Posebna se pozornost posvecuje djelovanju Okruzne bla-
gajne za osiguranje radnika s posebnim ambulatorijem za tuberkulozu te osnutku Lige protiv tuberku-
loze u Osijeku pod okriljem Podruznice Crvenoga kriza, koja je djelovala u skladu s nacelima zdravstve-
noga prosvjecivanja i socijalne medicine. Prema donesenim drustvenim pravilima, rad Lige temeljio se
na antituberkuloznom pokretu, s glavnim ciljem da se cijelo stanovnistvo Osjecke oblasti stavi pod orga-
nizirani stru¢ni nadzor. Djelovanje Lige obuhvacalo je prevenciju, lije¢enje, prosvjecivanje stanovnistva
i organizaciju socijalne skrbi, ¢ime se prakti¢no provodilo narodno prosvjecivanje u borbi protiv te bo-
lesti. U tom se kontekstu analizira profesionalni put Prokopija Uzelca — od $kolovanja u Be¢u, rada u
Slavoniji i iskustava na bojistima Prvoga svjetskog rata do njegova djelovanja kao kotarskoga lije¢nika i
aktivnoga sudionika javnozdravstvenih inicijativa. Radom se pokazuje kako je Uzelac kroz lije¢nicki rad,
zdravstveno prosvijecivanje i borbu protiv tuberkuloze provodio principe preventivne medicine bliske
étamparovu konceptu narodnoga zdravlja. Njegovo djelovanje prelazilo je okvire lokalne sredine te
predstavlja vrijedan doprinos povijesti javnoga zdravstva u Hrvatskoj.
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1. Uvod

Na podrucju Kraljevine Hrvatske, Slavonije i Dalmacije tuberkuloza, veneri¢ne bo-
lesti i reumatizam ubrajali su se medu najrasirenije zdravstvene probleme. Nastojanja
nadleznih institucija i lije¢nika bila su usmjerena na suzbijanje zaraznih bolesti, pri
¢emu je upravo tuberkuloza imala najteZe posljedice, dok su se ostale uglavnom jav-
ljale sporadi¢no i nisu znatnije utjecale na ukupan morbiditet. Pobolj$anje socijalnih i
zdravstvenih prilika predstavljalo je nuzan preduvjet napretka javnoga zdravstva.!

Medutim, zbog nedostatka lije¢nika bio je ograni¢en njihov rad na prevenciji
i unapredenju zdravlja. Stoga je djelovanje Okruzne blagajne za osiguranje radnika u
Osijeku, s posebnim ambulantnim odjelom za tuberkulozu, imalo osobitu vaznost.
U tom se kontekstu istice i osnutak Lige protiv tuberkuloze u Osijeku, koja je djelo-
vala pod okriljem osjecke Podruznice Crvenoga kriza. Prema drustvenim pravilima,
osnovna zadaca Lige bila je staviti cjelokupno stanovnistvo OsjeCke oblasti pod orga-
nizirani stru¢ni nadzor. Posebno se naglasavala edukacija i zdravstveni odgoj, pri
¢emu su vaznu ulogu imali i lije¢nici okupljeni u Drustvu za promicanje umjetnosti
u Osijeku.

Ovim se radom Zzeli istaknuti edukativna uloga u prevenciji lije¢nika Prokopi-
ja Uzelca, koji je cijeli svoj radni vijek djelovao na sprjecavanju Sirenja zaraznih bole-
sti. Osobit mu je znacaj u borbi protiv tuberkuloze, a do sada je nedovoljno istrazen i
obraden, ne samo kao znacajan lijeCnik toga podrucja medicine nego i kao agilan
djelatnik u osjeckoj Ligi protiv tuberkuloze. Njegov rad ima golemo edukativno zna-
Cenje jer je svojim djelovanjem prelazio okvire lokalne sredine. Djelovanje lije¢nika
Uzelca u borbi protiv tuberkuloze i u raznim aktivnostima narodnoga prosvijeciva-
nja obuhvaca meduratno i poslijeratno razdoblje (od 1920-ih do sredine 1960-ih godi-
na). Kao jedan od utemeljitelja osjecke Lige, predano je djelovao na tragu zamisli
narodnoga prosvjeéivanja svoga suvremenika dr. Andrije Stampara u borbi protiv te
opake, tada neizljeCive i smrtonosne bolesti.

Rad je nastao na temelju neobjavljenoga arhivskoga gradiva pohranjenoga u
Drzavnom arhivu u Osijeku te zapisa onodobnih novina koje su izlazile u Osijeku u
navedenom razdoblju, koje pokriva najagilnije djelovanje lijeCnika Prokopija Uzelca.

2. Zarazne bolesti u Osijeku i okolici poc¢etkom XX. stoljeca

Krajem XIX. stoljeca broj op¢inskih lije¢nika u Kraljevini Hrvatskoj i Slavoniji bio je
izrazito nizak. Na podrucju VirovitiCke Zupanije djelovalo ih je samo devet, dok je u
cijeloj Kraljevini Hrvatskoj i Slavoniji (bez gradova), s 2 028 699 stanovnika, jedan

! Husinec 2001: 23-25, 29.
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lije¢nik dolazio na 34 385 stanovnika. Za usporedbu, u drugim europskim drzavama
jedan je lije¢nik dolazio na oko 10 000 stanovnika.?

Prema podatcima za grad Osijek 1914. godine, uz tuberkulozu, visok mortali-
tet zabiljeZen je i od Sarlaha, trbusnoga tifusa, boginja, kolere i difterije (Tablica 1).2

Tablica 1. Pomor od zaraznih bolesti u 1914. godini u Osijeku /
Table 1. Infectious disease mortality in Osijek in 1914

Umrlo Broj Zarazne bolesti
U 1 godini 221 Difterija

Do 7 godina 80 Trbusni tifus
Do 14 godina 22 Sarlah

Do 40 godina 104 Ospice

Do 60 godina 115 Difterija

Preko 60 godina 193 Tuberkuloza

Izvor: HR-DAOS-10, knjiga 1228, Zapisnik gradskog fizikata 1913. - 1925.; Zdravstveno izvjesce za
godinu 1914.

Zavrsetak Prvoga svjetskog rata pokazao je da su ove bolesti i dalje $iroko rasprostra-
njene. Statisti¢ki podatci Ministarstva narodnog zdravlja pocetkom 1920-ih godina
upudivali su na velik broj oboljelih od tuberkuloze.* Na podrucju Osjecke oblasti
godiSnje je od te bolesti umiralo 70 osoba na 10 000 stanovnika, dok je broj oboljelih
bio petnaest puta veéi

Zdravstvene prilike u Osijeku i okolici obiljeZene su intenzivnim naporima i
promidzbom protiv tuberkuloze i drugih zaraznih bolesti. Moderna medicina tada
je nastojala popraviti narodno zdravlje, koje je bilo tesko naruseno u fizicCkom i mo-
ralnom smislu. Prema nacelniku Ministarstva narodnog zdravlja dr. Andriji Stam-
paru, primarni zadatak lijeCnika bio je promicanje narodnoga zdravlja, a tek potom
kurativna medicina.’

2 Javno zdravstvo, Viesnik supanije Viroviticke, Osijek, 1. V. 1894., str. 66.

> Drzavni arhiv u Osijeku (dalje HR-DAOS)-10, knjiga 1228, Zapisnik gradskog fizikata 1913. -
1925.; Zdravstveno izvjesce za godinu 1914.

4 Najbolji na¢in borbe za narodno zdravlje, Vjesnik Zupanije viroviticke, br. 14, Osijek, 1. XI.
1924, str. 111.

> Prva Oblasna skupstina Osjecke oblasti u Osijeku, Vjesnik Osjecke oblasti, br. 4, Osijek, 15. IL.
1927, str. 45.

5 Zdravstvo, Vjesnik Zupanije viroviticke, br. 22, Osijek, 15. XI. 1920., str. 70; Vijesti, Vjesnik
Zupanije viroviticke, br. 20, Osijek, 15. X. 1923, str. 158, 159.

11




Studia lexicographica, 20(2026) 38, STR. 9-25
Marija Beni¢ Penava i Zlata Zivakovié¢-KerzZe: Prokopije Uzelac, borac protiv tuberkuloze i
Stamparov suvremenik

U Osijeku je 1. srpnja 1922. osnovana Okruzna blagajna za osiguranje radnika
s posebnim ambulatorijem za tuberkulozu, pod vodstvom dr. Stjepana Gojtana. Ta
javna ustanova bila je utemeljena na Zakonu o osiguranju radnika, donesenom
14. svibnja iste godine s ciljem pruzanja socijalno-zdravstvene zastite radnicima. Bla-
gajna je primarno obuhvacala radnike, dok su drugi drustveni slojevi, poput ¢inov-
nika, ucitelja i zemljoradnika, bili izuzeti. Okruzni ured u Osijeku djelovao je kao
lokalni organ SrediSnjeg ureda za osiguranje radnika u Zagrebu.

Osjec¢ka Okruzna blagajna pruzala je potporu poduzetni¢kim blagajnama za
oboljele radnike u tvrtkama S. H. Gutmann u Belis¢u, Nasic¢koj tvornici tanina i
Paropili d. d. u Susinama-DPurdenovcu, kao i za bolesne namjestenike Tvornice zigi-
ca Drava u Osijeku. Okruzni ured za osiguranje radnika obuhvacao je 34 875 osigu-
ranih radnika i gotovo jednak broj njihovih neosiguranih ¢lanova obitelji, a dodatno
je ukljucivao 9845 neosiguranih ¢lanova poslodavaca, ¢ime je ukupno pokrivao oko
80 000 osoba. NadleZznost Ureda protezala se na gradove Osijek, Vukovar i Vinkovce
te na kotareve Osijek, Vukovar, Vinkovci, Zupanja, Pakovo, Nasice i Slatina. Ured je
imao svoju sredi$nju poslovnicu u Osijeku u Gornjem gradu te ekspoziture u osjec-
kom Donjem gradu, Vukovaru, Vinkovcima, Pakovu, Nasicama, Susinama—Purde-
novcu i Slatini. Osiguranje je ukljucivalo slu¢ajeve bolesti, nesrece, iznemoglosti, sta-
rosti i smrti. Prema Zakonu o osiguranju radnika od 14. svibnja 1922., ¢lanovi su
imali pravo na:

1. Besplatnu lije¢nicku pomo¢ tijekom bolesti, najdulje 26 tjedana, ukljuc¢ujuci
honorare preko tog roka.

2. Besplatne lijekove, kupanja i ljekovite vode tijekom istog razdoblja.

3. Hranarinu u iznosu od dvije treéine osigurane dnevne nadnice tijekom ne-
sposobnosti za rad, najdulje 26 tjedana.

4. U slucaju porodaja: primaljsku pomo¢ i lijeenje, potporu od dva mjeseca
prije i nakon porodaja u visini tri Cetvrtine osigurane nadnice, potporu za
opremu djeteta i potporu za dojenje.

Clanovi obitelji osiguranih radnika imali su pravo na besplatno lije¢enje, lijekove i
pomocdne sprave kroz 26 tjedana. Posebnu ulogu imao je Ambulatorij za tuberkulozu
pri Okruznoj blagajni za osiguranje radnika, koji je vodio dr. Stjepan Gojtan. Ambu-
latorij je bio namijenjen plu¢nim bolestima, posebice tuberkulozi, i primao je ¢lanove
obitelji starije od 14 godina (mlada djeca spadala su u djecji ambulatorij). Dr. Gojtan
dnevno je pregledavao od 25 do 40 pacijenata.

LijeCenje manualnih radnika bilo je oteZano jer su se javljali lije¢niku tek u
poodmaklom stadiju bolesti, a ¢esto su prekidali terapiju zbog potrebe za radom.
Stoga su educirani o vaznosti nastavka lijeCenja. Pregled je obuhvacao kontrolu plu-
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¢a, mjerenje temperature, provodenje koznih tuberkulinskih proba i specifi¢nih te-
stiranja, uz pracenje reakcija koze, temperature i opéeg stanja pacijenta. Terapija se
prilagodavala intenzitetu reakcije bolesnika. Uz tuberkulin, primjenjivani su arsen
te biljni pripravci bogati kalcijem za jacanje pluca, dok su se uobicajeni sirupi protiv
tuberkuloze koristili tek rijetko. Dr. Stjepan Gojtan opisao je nacin lijeCenja tuberku-
loze. Pregledao bi pluca bolesnika i na otisku plu¢noga kosa oznacio oboljela mjesta,
mjerio temperaturu i biljezio nalaze. Cijepljenje se provodilo na dva nacina — po
Pirquetu i po Mendel-Mantoux metodi.

Pirquetova metoda ukljucivala je povr$ne ogrebotine na ramenu, pri ¢emu su
na dva mjesta stavljene kapi otopine tuberkulina, dok je trece mjesto sluzilo kao kon-
trola. Nakon jednog do tri dana kontrolno mjesto ostajalo je suho, a mjesta s tuber-
kulinom postajala su crvena i upaljena, $to je upucivalo na infekciju ili raniju bolest.
Mendel-Mantoux metoda ukljucivala je potkozno ubrizgavanje razrijedenog Kocho-
va tuberkulina. Iako u vrlo malim dozama, ubrzo bi nastajalo crvenilo, §to je znacilo
da je osoba zarazena. Pacijent se morao javiti na kontrolu dva dana nakon cijepljenja.
Na sljedecem pregledu procjenjivala su se cijepljena mjesta, temperatura, tjelesna
tezina i visina, obiteljski i stambeni uvjeti te se uzimali uzorci sputuma i urina za
analizu.

0d 1925. godine dr. Gojtan je vodio sustavne statistiCke kartone, za muskarce
na bijelim, a za Zene na zelenim listovima. U njih su se upisivali klini¢ki nalazi, su-
bjektivni osjecaji pacijenata, rendgenske snimke, krvne pretrage na pocetku i nakon
tri mjeseca lijeCenja te primijenjena terapija. Reakcija od cijepljenja prolazila je za tri
do pet dana, nakon Cega bi zapocinjalo sustavno lijeCenje tuberkulinom. Doza se
odredivala prema reakciji — slabijima i anemi¢nima davali su se blazi oblici, dok su
bolesnici koji su veé ranije dobro reagirali dobivali jae pripravke. Kao pomoc¢na
sredstva koristili su se arsen i biljni ¢ajevi bogati kalcijem, za koje se smatralo da po-
ti¢u ovapnjenje oboljelih dijelova pluca. Njemacka je kemijska industrija na trziSte
plasirala i ekstrakt takvih biljaka pod nazivom Silistren. Dr. Gojtan je isticao kako
uobicajeni sirupi za tuberkulozu nisu imali veéi u¢inak, premda su ih bolesnici kori-
stili. Prema njegovim statistikama, broj oboljelih u Osijeku je rastao te je 1927. godine
zabiljeZeno vise od 400 pacijenata. Prema evidenciji Ambulatorija, najveci broj obo-
Jjelih u Osijeku dolazio je iz Gornjega grada, dok ih je iz Donjega grada bilo manje, a
iz okolnih mjesta najviSe iz Beli§¢a.’

Drustvo za promicanje umjetnosti u Osijeku organiziralo je 15. travnja 1923.
godine javno predavanje o tuberkulozi. Odrzao ga je osjecki lije¢nik Karlo Weiss-
mann, Sef dispanzera za lijeCenje tuberkuloze u Sveobcoj i javnoj Huttler Kohlhoffer-

7 Okruzna blagajna za osiguranje radnika u Osijeku, Vjesnik Osjecke oblasti, br.11 2, Osijek, 1. i

15.1.1927,, str. 1-4.
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-Monspergerovoj zakladnoj bolnici. Prema onodobnom tisku, predavanje je bilo po-
praceno projekcijama slika i konkretnih primjera iz prakse, §to je odrzalo pozornost
publike tijekom cijelog izlaganja. Ocijenjeno je kao jedno od najuspjelijih predavanja
koje je Drustvo ikada organiziralo.?

U skladu s razmjerima tuberkuloze kao §iroko rasprostranjene socijalne bole-
sti, pocetkom 1926. godine u Beogradu je osnovana Liga protiv tuberkuloze, koja je
potaknula osnivanje slicnih drustava diljem Kraljevine SHS. U Osijeku su inicijativu
preuzeli inspektori Ministarstva narodnog zdravlja. Dana 22. sijeCnja 1926., radi
osnivanja Lige protiv tuberkuloze za grad i okolicu, primarius dr. Branko Muacevic,
ravnatelj Zakladne bolnice u Osijeku, i dr. Karlo Weissmann sazvali su sastanak za-
interesiranih dionika. Odrzan je u Gradskoj vije¢nici u Tvrdi (danasnji Muzej Slavo-
nije na Trgu sv. Trojstva), a na njemu je izabran odbor na ¢elu s kotarskim lijecnikom
dr. Prokopijem Uzelcem.

Tjedan dana kasnije, 29. sijeCnja, osnovana je Liga protiv tuberkuloze u Osije-
ku pod okriljem osjecke Podruznice Crvenoga kriza, s osloncem na lije¢nicki kadar i
upravni aparat. Pokretaci i utemeljitelji bili su lijeCnici Muacevi¢, Weissmann i Uze-
lac, koji su odrzali uvodna predavanja: dr. Muacevi¢ o programu i organizaciji Lige,
dr. Uzelac na temu Tuberkuloza kao socijalna bolest te dr. Weissmann o Tuberkulozi u
svjetlu znanosti. Nakon toga izabran je Odbor s predsjednikom dr. Muacevicem. U
Odbor su, medu ostalima, usli veliki zupan Ljudevit Gaj, gradonacelnik Vjekoslav
Hengl, divizioner Dimitrijevi¢, oblasni prosvjetni inspektor Ernest Pacsher, odvjet-
nik Marko Leitner, Zupnik Josip Seper, §kolski inspektor Matijak, lije¢nici Uzelac,
Weissmann, Dietz, Gojtan i Griinwald, te predstavnici osjeckih drustava, medu ko-
jima uciteljica Josipa Glembay, Selinger i Zivkovi¢. Prema donesenim pravilima, rad
Lige protiv tuberkuloze temeljio se na antituberkuloznom pokretu, s osnovnim ci-
lijem da se cjelokupno stanovnistvo OsjeCke oblasti stavi pod organizirani struéni
nadzor. Clanovi su bili lije¢nici i gradani razli¢itih vjerskih i narodnih pripadnosti, s
naglaskom na humanost i zdravstveno prosvjecivanje.’

3. Prokopije Uzelac: lije¢nik i borac protiv tuberkuloze

Lije¢nik Prokopije Uzelac (1883-1974) preminuo je u Osijeku 11. studenoga 1974. go-
dine, u 92. godini Zivota, nakon 63 godine lije¢ni¢koga poziva. Roden je 15. srpnja
1883. u JoSanima kod Udbine, u siromasnoj licko-krbavskoj obitelji. Gimnaziju je
pohadao u Gospicu, Susaku i Karlovcu, gdje je maturirao 1904. godine. Medicinu je

8 Vijesti, Vjesnik Supanije viroviticke, br. 9, Osijek, 1. V. 1923, str. 70; Vijesti, Vjesnik supanije
viroviticke, br. 20, Osijek, 15. X.1923,, str. 158, 159.

9 Zivakovi¢-Kerze i Beni¢ Penava 2023: 73.
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studirao u Becu, a 24. srpnja 1912. promoviran je u doktora op¢e medicine. Staz je
odradio u bolnici u Pakracu, gdje se i ozenio s Olgom Petrovi¢, rodenom 1887. godine
u Banovcima.

Krajem 1912. godine upuden je na sluzbu u Cepin, mjesto u blizini Osijeka,
gdje mu se 3. sije¢nja 1913. rodio sin Vukasin. Postavljen je za lije¢nika udruzenih
zdravstvenih op¢ina Cepin, Ernestinovo i Hrastin. Prema njegovim vlastitim rije¢i-
ma, objavljenim u Glasu Slavonije, najéesce prijevozno sredstvo bilo mu je cipelcug'
ili seljacka kola, $to je znacajno otezavalo i usporavalo rad lije¢nika. Hitni pozivi sti-
zali su i tijekom nodi, a rijetko je bila no¢ da netko nije zakucao na prozor trazeci
pomoc¢ za oboljele. Nikada nisam izgovorio one poznate rijeci ‘necu’ ili ‘ne mogu’, zabi-
ljezio je. Unato¢ velikoj zauzetosti, nalazio je vrijeme i za zdravstveno prosvjecivanje
i rad na polju socijalne medicine.!

Slika 1. Zapis iz Knjige zavicajnika / Figure 1. Entry from the Local Heritage Register

10" Pjesacenje po essekerskom.

I Pisarevi¢ 1973: 10; In memoriam, Glas Slavonije, Osijek, 12. 11. 1974., str. 12; HR-DAOS-6,
Knjiga zavicajnika 1503, br. A-Z IV, str. 849.
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Nakon izbijanja Prvoga svjetskog rata, Uzelac je mobiliziran te je u rujnu 1914. upu-
¢en na isto¢no bojiste, gdje je do 1918. godine lijeCio ranjene vojnike na ruskoj fronti.
Nakon povratka u Cepin 1919. godine premjeiten je u Dalj, mjesto u blizini Osijeka,
gdje je radio kao kotarski sanitarni referent. Prema njegovim rije¢ima, u osjeCkom
kotaru prevladavala je konzervativnost, neprosvjecenost, nadriljekarstvo te nepo-
znavanje osnovnih higijenskih principa. Smrtnost stanovnistva iznosila je oko 30%,
a najCesce bolesti bile su tuberkuloza, malarija i trahom. Na svakoj recepturi koju je
izdao, uz naziv lijeka nalazio se i propagandni letak koji je upozoravao na vaznost
higijene, borbe protiv alkoholizma i tuberkuloze.

Osim medicinskoga rada, Uzelac je aktivno sudjelovao u lokalnim drustve-
nim inicijativama, primjerice u prikupljanju novaca za nabavu novih zvona za mjes-
nu pravoslavnu crkvu u Dalju krajem 1922. godine. Bududi da je ve¢ sljedeée godine
premjesten u Donji Lapac, dovrsetak nabave zvona preuzeli su Gojko Kojci¢ - Jak-
$in, Vlado Panisic¢ i Poko Krstanovic. Tri nova zvona, teska vise od 800 kg, izradena
su u Zemunu u ljevaonici majstora Pantelica.

U Donjem Lapcu sluzbovao je do kraja 1924. godine, kada je prema Ukazu
Njegovog Velicanstva Kralja Aleksandra Karadordevi¢a premjesten u osjecki Dom
zdravlja. PoCetkom 1925. objavljeno je u Vjesniku Osjecke oblasti da ordinira u Gor-
njem gradu, u Reisnerovoj ulici 29, svakodnevno od 8:00 do 10:00 sati ujutro i od
14:00 do 16:00 sati poslijepodne, a pacijenti su se mogli najaviti na broj telefona 103.
Od tada je bio stalni suradnik gotovo svih hrvatskih novina u Osijeku. Redovito je u
dvotjednim listovima Vijesnik Osjecke oblasti i FUG pisao o tuberkulozi, pjegavom ti-
fusu i drugim zaraznim bolestima. Za §iru javnost tijekom 1925. godine opisivao je,
primjerice, tuberkulozni meningitis, objasnjavajuci ga kao upalu mozdanih i ki¢me-
nih ovojnica u vezi s ve¢ postojeCcom milijarnom tuberkulozom, pojasnjavajuci da se
bolest najcesée javlja u djece od 2. do 5. godine Zivota, dok je kod novorodencadi i
djece ispod prve godine rijetka.

Njegova svestranost oCituje se i u ¢lancima o drugim bolestima, poput africke
bolesti spavanja, morbila (Dobrac), pravih boginja, pjegavog tifusa i drugih zaraznih
bolesti. U ljeto 1925. godine preselio je u Ulicu Pavla Pejacevica 27, gdje je stanovao
do kraja zivota, a ordinirao je u istom uredovnom vremenu. Aktivno sudjelujuci u
suzbijanju zaraznih bolesti, posebno tuberkuloze, dr. Uzelac je zajedno s osjeCkim
lije¢nicima Brankom Muacevi¢em i Karlom Weissmannom 1926. godine utemeljio
Ligu protiv tuberkuloze za kotar i grad Osijek. Tijekom narednih 15 godina odrzao
je brojna predavanja iz podrucja preventivne medicine u $kolama, drustvenim orga-
nizacijama i na stru¢nim skupovima.?

2. HR-DAOS-6, Knjiga zavi¢ajnika 1503, br. A-Z IV, str. 849: Vijesti, Vjesnik Zupanije viroviticke,
br. 10, Osijek, 15. V. 1923, str. 79; Vijesti, Vjesnik Osjecke oblasti, br.11 2, Osijek, 1.115.1.1925., str. 9; Vijesti,
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Slika 2. Prokopije Uzelac (sjedi u sredini) s ¢lanovima osjecke Lige protiv tuberkuloze /
Figure 2. Prokopije Uzelac (seated in the center) with members of the Osijek Anti-Tuberculosis League

Svoje kulturno djelovanje u Dalju dr. Uzelac nastavio je i nakon preseljenja u Osijek.
Tako je 30. lipnja 1928. godine, na dan polaganja kamena temeljca za Srpski prosvijet-
ni dom, kao ¢lan osnivackog odbora odrzao predavanje o kulturno-prosvjetnom zna-
¢aju Doma, apelirajuci na prisutne da nastave s prikupljanjem sredstava za njegovu
izgradnju. Uz dr. Uzelca na sve€anosti u Dalju bili su patrijarh Dimitrije, kotarski
poglavar Z. Jovanovié, prosvijetni inspektor Osjecke oblasti Ernest Pascher te brojni
gosti i uzvanici.® U Osijeku je dr. Uzelac aktivno sudjelovao u drustvenom Zivotu
grada, medu ostalim kao dugogodi$nji predsjednik SK-a Hajduk i kao aktivist u
DVD-u Gornji grad.*

Vjesnik Osjecke oblasti, br. 14115, 15. VIL i L. VIIL 1925., str. 121; Uzelac 1925a, 1925b, 1925¢, 1925d, 1925¢,
1925g.

B Biljeske, Slusbene novine Osjecke oblasti, br. 20, Osijek, 15. VII. 1928., str. 199.
4 Pisarevi¢ 1973: 10.
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Tijekom Drugoga svjetskog rata djelovao je kao lijecnik i aktivni sudionik
narodnooslobodilacke borbe, osobito u preventivnoj borbi protiv bolesti koje su tada
vladale Slavonijom. Nakon rata nastavlja praksu u Osijeku kao kotarski lijeCnik. Od
1946. godine bio je procelnik Komisije za suzbijanje tuberkuloze, a po otvaranju Me-
dicinske $kole u Osijeku predavao je nastavni predmet Higijena sve do umirovljenja.

Za svoj cjelokupni, pozrtvovni rad dobio je brojna priznanja: Orden sa zlatnim
vijencem, Orden Crvenoga kriza, Zlatnu plaketu Medicinskog fakulteta u Becu,
Zlatnu plaketu Crvenoga kriza SFR], plaketu Medicinskog fakulteta u Zagrebu i
druga priznanja. Dobio je Nagradu grada Osijeka za Zivotno djelo na polju preven-
tivne medicine te je proglasen zasluznim gradaninom grada te dozivotnim pocas-
nim ¢lanom Zbora lije¢nika Hrvatske.®

4. UzelCev doprinos osjeCkom javnom zdravstvu

Buduci da je bio suvremenik dr. Andrije Stampara i djelovao u njegovoj domeni su-
sretao se s njim prilikom Stamparovih posjeta Osijeku. Jedan od takvih susreta zabi-
liezen je 19. prosinca 1926. godine, kada je Stampar, u svojstvu nacelnika Ministar-
stva narodnoga zdravlja, zajedno s inspektorom dr. Vladimirom Kati¢i¢em i Sefom
Sanitetskog odjeljenja Osjecke oblasti Augustom Griinwaldom, svecano otvorio
Dom narodnoga zdravlja u Osijeku (danas sjediste Zavoda za javno zdravstvo Osjec-
ko-baranjske Zupanije).'®
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Slika 3. Zgrada Doma zdravlja u Osijeku / Figure 3. The Health Center Building in Osijek

5 Biljeske, Slugbene novine Osjecke oblasti, br. 27, Osijek, 1. XI. 1928., str. 279; Pisarevi¢ 1973; In
memoriam, Glas Slavonije, 12. X1.1974.

16 Uprava, Vjesnik Osjecke oblasti, br.1i 2, Osijek, 1.1 15. 1. 1927, str. 14.
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Dom narodnoga zdravlja, zajedno s Epidemiolo$skim zavodom, tvorio je jedinstvenu
cjelinu koja je obuhvacala vise odjela: Ambulatorij za spolne i kozne bolesti, Dispan-
zer za tuberkulozu, Ambulatorij za dojencad i malu djecu, Savjetovaliste za trudnice,
Stalnu higijensku sluzbu te Skolsku polikliniku s pododjelima: Ambulantu za inter-
ne bolesti skolske djece, Ambulantu za uho, grlo i nos, Ambulantu za zube, Ambu-
lantu za o¢i, Ambulantu za ortopediju i Skolsko kupatilo.

Tijekom susreta 19. prosinca 1926. godine, dr. Stampar posebno je istaknuo
znacaj rada osjecke Lige protiv tuberkuloze, tajnik koje je bio dr. Uzelac. Pohvalio je
njegov predani i energi¢ni angazman, navodeci brojne primjere u kojima je Liga
prikazala vaznost borbe protiv tuberkuloze za stanovnistvo Osjecke oblasti. Osim
toga, Stampar je pohvalio i Uzel¢ev kulturno-socijalni rad.”

Kao istaknuta osoba u osjeCkim zdravstvenim krugovima, Uzelac je 2. rujna
1928. nazocio otvaranju novoga modernog sanatorija u Gornjem gradu, u tadasnjoj
Kolodvorskoj ulici (danasnja Ulica Stjepana Radica), u prostorima nekadasnjeg Uni-
on paromlina. Otvaranju su nazocili i predstavnici vlasti: divizijski general Jaksa
Damjanovié¢, gradonacelnik Vjekoslav Hengl, izaslanik Velikoga Zupana savjetnik
N. Stilinovi¢, biskup Pakovacke i Srijemske biskupije Antun Aksamovic¢, ravnatelj
osjeCke bolnice i prvi predsjednik Oblasnog Crvenog kriza Alfons Muza, brojni lije¢-
nici, predstavnici humanitarnih i kulturnih drustava, mjesnoga tiska te mnogobroj-
ni uzvanici.®

Njegovim posebnim zalaganjem Liga protiv tuberkuloze je u ljeto 1928. godi-
ne vlastitim novcem poslala odredeni broj skrofulozne djece na Jadransko more i u
Lipik.” Time je Liga izvrSavala dio svojih zadaca, a prema zacrtanom planu taj je rad
u narednim godinama trebao biti nastavljen, uz nastojanje da se uloZe sve snage za
podizanje domova za $krofuloznu i slabunjavu djecu na na$oj rivijeri.?° Kao tajnik
Lige, dr. Uzelac zalagao se za stvaranje zdravih stanova s dovoljno zraka, svjetla i
sunceve svjetlosti, s teznjom da svaka soba ima svoj pod, kako bi se $to viSe djece sa-
¢uvalo od Skrofuloze. Liga je, kroz predavanja u najsirim slojevima naroda, filmske
prikaze i broSure, informirala javnost o uzrocima i posljedicama ove teSke bolesti

7 Dom narodnog zdravlja u Osijeku, Vjesnik Osjecke oblasti, br. 5 i 6, Osijek, 1. i 15. III. 1927.,
str. 37.

8 Novi moderni sanatorij u Osijeku dra Julija Batoryja i dra Karla Weissmanna, Slusbene novi-
ne Osjecke oblasti, br. 27, Osijek, 1. XI. 1928., str. 279.

1 Skrofuloza je tuberkulozno upalno oboljenje limfnih Zlijezda, ponajprije vratnih. Kada klice
tuberkuloze dospiju putem krvi ili drugim putem do tih Zlijezda, uzrokuju upalu, uslijed koje Zlijezde
oteknu i postaju bolne. Uzelac 1929¢: 5-6.

20 Ibid.
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koja je posebno pogadala djecu. U svom radu isticao je vaznost preventivnih mjera i
obrazovanja u borbi protiv $§krofuloze.?!

Sljedeée godine Liga je nastavila rad na izgradnji zgrade za oporaviliSte na
Jadranu. Bududi da je za realizaciju ovog projekta bilo potrebno znatno financijsko
sredstvo, dr. Uzelac je apelirao da se Ligi protiv tuberkuloze pokloni posebna paZnja
i podrska svih nas.?

Bududi da je gotovo 20% skolske mladezi bilo izlozeno tuberkuloznom obolje-
nju, Liga protiv tuberkuloze posebnu je paZnju posvetila upravo ovom »neiscrpnom
rezervoaru, iz kojeg se popunjavaju redovi oboljelih. Stoga su od uprava $kola trazi-
li podatke o higijeni §kolskih prostora u pogledu gradevnog materijala, poloZzaja zgra-
de, prostornosti, osvjetljenja, ogrijeva, kreCenja, impregnacije patosa, pljuvacnica,
zahoda, vode za pice, tjelovjeZbe, ¢iS¢enja i zracenja prostorija te drugih ¢imbenika.

Na temelju prikupljenih podataka, Liga je nastojala putem upravnih vlasti
otkloniti sve nedostatke koji Stetno djeluju na razvoj djec¢jeg organizma. Preko ucitelj-
stva provedena je snazna agitacija medu narodom, odrzano je nekoliko stotina pre-
davanja, a podijeljeno je viSe od 20 000 letaka antituberkuloznoga sadrzaja. Organi-
zirane su i vazne putujuce izlozbe, za koje je i sam Uzelac naglasavao da su
najmocniji faktor u borbi protiv tuberkuloze te da ovom nacinu higijenskog obrazo-
vanja najSirih slojeva treba posvetiti posebnu paznju.

U nekoliko je navrata je istaknuo: Mi lijecnici, vec po svojem poloZaju i pozivu,
duzni smo preuzeti vodstvo. Stoga je neophodno da se svi lijecnici nase Oblasti, a naroci-
to drZavni i samoupravni, sastanu, dogovore i stvore program rada.*

O velikom znacenju tajnika Lige protiv tuberkuloze svjedoci njegova izjava
objavljena u Slugbenim novinama Osjecke oblasti. U obracanju Uzelcu urednik toga
lista nazvao ga je spiritus agens ovoga pokreta. Na to mu je taj ugledni lije¢nik i pro-
svjetni djelatnik, odgovorio: U borbi protiv tuberkuloze nije glavno lijeciti tuberkuloznog
covjeka ved nastojati svim silama da zdrave sacuvamo od te bolesti. Na toj dogmi bazira
Liga svoj rad. Urvrdeno je, naime, da bacil tuberkuloze nije i gotova tuberkuloza, on je
uglavnom eksponent same bolesti dok su sasvim drugi momenti, koji dolaze u obzir i koji
pogoduju sirenju tuberkuloze. U proom redu nezdrav i viagan stan, slaba hrana itd., a ti
momenti su proenstveno socijalne prirode pa zato s pravom nazivaju tuberkulozu ‘soci-
Jjalno-infektivnom bolesti’. Prema tome borba oko suzbijanja tuberkuloze nije i ne mose
biti samo stvar lijecnika ved svih drustvenih slojeva koji iskreno vole svoj narod. U na-

2 Ibid.
2 Biljeske, Slugbene novine Osjecke oblasti, br. 6, Osijek, 1. IIL. 1929, str. 64.

2 QOkruznica na lije¢nike Osjecke oblasti Lige protiv tuberkuloze u Osijeku, Slugbene novine
Osjecke oblasti, br. 13, Osijek, 1. XI.1927., str. 113.
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stavku je tajnik osjecke Lige naglasio i sljedece: Drugi i veoma vazan moment u borbi
oko suzbijanja tuberkuloze jest zahtjev Lige da u toj borbi podjednako sudjeluju i tuber-
kulozni i zdravi, jer samo zajednickim radom jednih i drugih uspjet cemo postici Zeljeni
uspjeh. Dopustiti tuberkuloznom da se slobodno krece i drugi sa zdravima, da jede i pije
sa zdravima, da sto vise spava sa zdravima, a voditi pri tome borbu protiv tuberkuloze
bio bi otegotan i uzaludan posao. Liga ce preko svojih ustanova ici za tim da tuberkulo-
zne bolesnike disciplinira i da ih tocno uputi i higijenski obrazuje. Sve dotle dok svaki
bolesnik ne bude upucen u sustinu same bolesti, kao i o nacinu zarazavanja i Sirenja bo-
lesti, sve dotle je svaka borba iluzorna. Higijenskim obrazovanjem, jakom voljom, pljiu-
vacnicom i dr. suzbit éemo tuberkulozu.**

Pri tome je Uzelac posebno istaknuo da su jedan od najvaznijih uzroka Sirenja
tuberkuloze neznanje, neprosvjecenost i veliko siromastvo, sto ¢esto dovodi do tjes-
kobnih, vlaznih i prenatrpanih stanova bez dovoljno zraka i svjetla. Pitanje zdrava
stana nije samo higijenski, ve¢ i socijalni problem jer nehigijenski stanovi postaju le-
glo bolesti poput rahitisa, Skrofuloze i tuberkuloze. Stoga je zadatak Lige protiv tu-
berkuloze da bude posrednik izmedu nadleZznih vlasti i privatne inicijative te da
nadzor nad izdavanjem gradevinskih dozvola bude najrigorozniji. Naglasio je tako-
der da ¢e Liga u svom radu izraditi Zdravstveni katastar, u kojem ¢e biti to¢no na-
znaceno sve $to u pogledu higijene ne odgovara i §to treba ukloniti. Jedna od duzno-
sti Lige je i posredovanje kod nadleznih kako bi siromasnima bili omoguceni
dugoroc¢ni i povoljni zajmovi za pobolj$anje njihovih Zivotnih uvjeta.

U svom posvecenom radu bio je jedan od glavnih autora Rezolucije Lige pro-
tiv tuberkuloze, koju je procitao prilikom njezina usvajanja na I'V. sastanku lije¢nika
Osjecke oblasti u Lipiku, 20. svibnja 1929. godine. Tom prilikom iznio je 14 klju¢nih
tocaka rezolucije, kojima je definiran smjer daljnjeg djelovanja Lige u prevenciji i
suzbijanju tuberkuloze te unaprjedenju zdravstvene i socijalne zastite stanovniStva.?’

5. Suradnja u organizaciji antituberkulozne zastite

Povezanost lije¢nika Prokopija Uzelca i dr. Andrije Stampara ocituje se u suradnji
oko rada Lige protiv tuberkuloze, osobito u inicijativi da se, uz potporu Ministar-
stva narodnoga zdravlja kojim je Stampar rukovodio, osnivaju na podruéju Osjecke
oblasti antituberkulozne stanice, tj. dispanzeri, u kotarevima i gradovima. Prema
rije¢ima tajnika Lige Uzelca: te stanice vodit Ce lijecnici kojima ce prema potrebi biti
dodijeljene sestre pomocnice. Prva i glavna dugnost je ovih stanica da pronalaze tuberku-

24 Ibid.

% Liga protiv tuberkuloze u Osijeku i Klub lije¢nika za Osjecku oblast u Osijeku, Slugbene no-
vine Osjecke oblasti, br. 13, Osijek, 15. V1. 1929, str. 180, 181.
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lozne bolesnike i zarazene domove, da odgojno djeluju i u svakom pogledu poduzimaju
sve ono sto Ce pridonijeti suzbijanju tuberkuloze. Bolesnike s otvorenom tuberkulozom
otpremati u bolnice, sprovoditi dezinfekciju stambenih prostorija za vrijeme bolesti, a
narocito kada tuberkulozni bolesnik umre ili kada se preseli u drugi stan. Njihova duz-
nost bit ce higijena sela kao i sve ono sto stoji time u uzrocnoj vezi. S ovim antituberku-
loznim stanicama stajat ée u uskoj vezi Mjesni odbori Lige protiv tuberkuloze, koji ce biti
osnovani u svakom selu. U sredistima opcinskih lijecnika stavit e se na raspolaganje
odgovarajuci lokali u kojima ée se obavljati pregled tuberkuloznih bolesnika, dezinfekcija
stambenih prostorija, pouka bolesnika i njegove okoline o sustini tuberkuloznih bolesnika
i besplatno lijecenje, vodeci racuna o konzervatizmu naseg seljaka prema svakoj novota-
7.2

Poveznica je bila i u zalaganju da se bolesnici oboljeli od tuberkuloze upucuju
u bolnice te dok tamo borave njihovi stambeni prostori budu podvrgnuti dezinfek-
ciji i tijekom bolesti, nakon smrti bolesnika ili preseljenja.

Po preporukama su dispanzeri pratili higijenu sela, a u svakom mjestu radili
su u suradnji s Mjesnim odborima Lige protiv tuberkuloze, osnovanim u okviru
postoje¢ih udruga (Crveni kriz, Sokol, Zenske zadruge, Citaonice itd.). Ligi je bilo vaz-
no omoguciti lije¢nicima i prosvjetno djelovanje, pa su njihov rad izdasno honorirali.
PromidZba se trebala provoditi putem predavanja, filmskih projekcija, preko plaka-
ta, letaka, brosura i putujucih antituberkuloznih izlozbi uklju¢ujuéi sustavan rad u
skolama. Liga je prikupljala podatke o higijenskim nedostacima u $kolama OsjeCke
oblasti i nastojala ih ukloniti tako da svako dijete od 7 do 18 godina bude ¢lan Lige,
makar i uz simboli¢ni godi$nji doprinos kako bi se razvila svijest o vaznosti antitu-
berkuloznog pokreta. Liga je aktivno radila na oCuvanju zdravlja, smanjenju obolje-
nja, brizi za tuberkulozne bolesnike i primjeni moderne terapije. Aktivnosti su obu-
hvacale nadogradnju bolnic¢kih paviljona, nabavu pljuvaénica, pomo¢ u rublju i
hrani, dodjelu stanova te osnivanje odjeljenja za izdvajanje bolesnika radi prevencije
Sirenja bolesti. Financiranje se ostvarivalo ¢lanarinama, priredbama, potporom op-
¢inskih poglavarstava, industrije, nov¢anih zavoda i Ministarstva narodnoga zdrav-
lja.?’

U tom prosvjecivanju Uzelac se obracao javnosti preko tiska, isticuci da Liga
polazi od rada i Zrtava u borbi protiv tuberkuloze te da narod, a narocito seoska in-
teligencija, mozZe i treba sudjelovati u ovom spasonosnom pokretu. Posebno mjesto u
promidzbi imale su antituberkulozne izlozbe uz prikazivanje filmova o tuberkulozi,
porodaju, dje¢joj njezi, zaraznim bolestima, alkoholu, spolnim bolestima i drugim

% Liga protiv tuberkuloze u Osijeku, Slugbene novine Osjecke oblasti, br. 10. Osijek, 1. V. 1929, str.
125.

% Ibidem.
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temama. Tijekom trajanja izlozbi dijeljene su tisuce letaka antituberkuloznog sadr-
Zaja.”8

Posebno su znacajne bile antituberkulozne izloZbe, uz koje su, uz dopustenje
Higijenskog zavoda u Zagrebu i Centralnog higijenskog zavoda u Beogradu, prika-

zivani filmovi. Mnogi lijeCnici rado su se odazvali pozivu da odrze tematska preda-
vanja u prijepodnevnom i poslijepodnevnom terminu.?’

6. Zakljudak

Prokopije Uzelac, ugledni osjecki lijeCnik i borac protiv tuberkuloze, bio je suvreme-
nik dr. Andrije Stampara. Njihovi povremeni susreti i djelovanja u potpunosti su se
podudarali u borbi protiv zaraznih bolesti, posebice tuberkuloze, prevencije, lijeCe-
nja, prosvjecivanja stanovnistva i organizacije socijalne skrbi te rada na oCuvanju
zdravlja, smanjenju oboljenja, brizi za tuberkulozne bolesnike i primjeni moderne
terapije.

Agilnim djelovanjem kao tajnik Lige protiv tuberkuloze grada Osijeka i Osje¢-
ke oblasti Prokopije Uzelac je prakti¢no provodio principe narodnog prosvjecivanja
u borbi protiv te opake bolesti. Temelj njegovoga cjeloZivotnog djelovanja preko rada
Lige temeljio se na antituberkuloznom pokretu, s glavnim ciljem da se cijelo stanov-
nisStvo Osjecke oblasti stavi pod organizirani stru¢ni nadzor.

Svoj je rad temeljio u teZnji osiguravanja poboljSanja socijalnih i zdravstvenih
prilika $to je bio nuzan preduvjet napretka javnoga zdravstva. Prema ostvarenim
rezultatima svojim radom je i zasluZio naziv borca protiv tuberkuloze.

28 QOkruznica na lije¢nike Osjecke oblasti Lige protiv tuberkuloze u Osijeku, Slusbene novine
Osjecke oblasti, br. 13, Osijek, 1. X. 1927., str. 113-115; Biljeske, Slugbene novine Osjecke oblasti, br. 15, Osijek,
1. XII. 1927, str. 138.

2 Biljeske, Sluzbene novine Osjecke oblasti, br. 15, Osijek, 1. XII. 1927., str. 138.
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ABSTRACT: This paper analyses the work of Prokopije Uzelac (1883-1974), one of the impor-
tant yet insufficiently researched physicians of interwar Osijek and a contemporary of Andrija Stampar.
Based on archival material preserved in the State Archives in Osijek, contemporaneous press articles,
and relevant literature, it presents the health conditions in Osijek and its surroundings at the beginning
of the 20 century, with particular emphasis on the spread of tuberculosis and the organisation of
efforts to combat infectious diseases. The paper highlights challenges faced by the healthcare system,
including the shortage of physicians, and points to valuable initiatives aimed at improving the health
and social conditions of the population. Special attention is given to the activities of the District Wor-
kers’ Insurance Fund, which included a specialised tuberculosis outpatient clinic, as well as to the esta-
blishment of the Anti-Tuberculosis League in Osijek under the auspices of the Red Cross branch, which
operated in accordance with the principles of health education and social medicine. In line with its sta-
tutes, the League’s work was based on the anti-tuberculosis movement, with the primary goal of placing
the entire population of the Osijek region under organised professional supervision. Its activities inclu-
ded prevention, treatment, public education, and the organisation of social care, thereby practically
implementing public health education in the fight against the disease. The professional path of Proko-
pije Uzelac is analysed within this context, from his education in Vienna, work in Slavonia, and experi-
ences on the battlefields of World War I, to his role as a district physician and an active participant in
public health initiatives. The paper demonstrates how Uzelac, through medical practice, health educa-
tion, and the fight against tuberculosis, applied principles of preventive medicine closely aligned with
Stampar’s concept of public health. His work extended beyond the local environment and represented a
valuable contribution to the history of public health in Croatia.

Keywords: Prokopije Uzelac; Anti-Tuberculosis League; public health; public enlightenment;
tuberculosis; Osijek
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